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脳神経外科
診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ○
○

／ ○ ○ ○
○ ／○ ／ ○

〈午前〉08:30～12:00
〈午後〉13:30～18:00
院長　高野橋 正好 休診日／水曜・日曜・祝日・土曜午後

心臓血管外科／循環器内科／下肢静脈瘤日帰り手術
診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ／
／

／ ○ ○ ○
○ ◎～16:30○ ／ ○

〈午前〉08:30～12:00
〈午後〉13:30～18:00
医師　高野橋　暁 休診日／火曜・水曜・日曜・祝日

高野橋医院

下肢閉塞性動脈硬化症とは？
動脈硬化の進行で、足に痺れ、冷感などの症状が出現

高野橋医院

高野橋医院医師
高野橋　暁（あきら）さんプロフィル

藤田保健衛生大学医学部医学科卒。
名古屋掖済会病院 呼吸器・心臓血管
外科、名古屋大学病院医学部 心臓外
科、静岡済生会総合病院 胸部・心臓
血管外科。現在、高野橋医院 脳神経
外科、心臓血管外科。静岡済生会総
合病院 非常勤
◇日本心臓血管外科専門医、日本循環器
学会専門医、日本外科学会専門医、腹部
大動脈瘤ステントグラフト実施医、下肢
静脈瘤血管内レーザー焼灼術指導医 

Ｑ
　
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化

症
と
は
、
ど
の
よ
う
な
病
気

で
す
か
？

Ａ
　
こ
れ
は
動
脈
硬
化
が
進

行
し
た
こ
と
に
よ
り
下
肢
の

血
流
が
低
下
し
、
痺
れ
、
冷

感
な
ど
の
症
状
が
出
る
疾
病

で
す
。
動
脈
硬
化
と
は
動
脈

が
た
だ
硬
く
な
る
だ
け
で
は

な
く
通
り
道
も
狭
く
な
る
た

め
、
そ
の
先
に
十
分
な
血
液

が
行
き
渡
ら
な
く
な
っ
た

り
、
完
全
に
閉
塞
し
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
頭
で
起
こ
れ

ば
脳
梗
塞
、
心
臓
で
起
こ
れ

ば
心
筋
梗
塞
と
な
り
ま
す
。

最
初
は
、
足
が
冷
た
い
、
痺

れ
る
な
ど
の
症
状
が
出
現
。

次
に
一
定
の
距
離
を
歩
く

と
、
ふ
く
ら
は
ぎ
や
、
大
腿

部
に
痛
み
が
出
る
よ
う
に
な

り
、
休
む
と
い
っ
た
ん
痛
み

は
収
ま
り
ま
す
。
し
か
し
ま

た
同
じ
距
離
を
歩
く
と
痛
み

が
出
る
と
い
っ
た
症
状
に
な

り
、
最
終
的
に
は
何
も
し
て

い
な
く
て
も
痛
み
が
出
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
た
ま
に
、

知
り
合
い
の
間
で
、“
あ
の

方
、
足
を
切
断
し
た
ら
し
い

よ
”
と
い
う
話
を
耳
に
す
る

こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
こ
れ
ら
の
多
く
が
こ

の
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
に
よ

る
も
の
で
す
。
な
か
で
も
糖

尿
病
に
罹
患（
り
か
ん
）
し

て
い
る
方
は
こ
の
病
気
を
合

併
し
や
す
く
、
さ
ら
に
脂
質

異
常
症
や
高
血
圧
症
、
喫
煙

者
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
、
高
齢
の
方
な
ど
は

リ
ス
ク
と
な
り
ま
す
。
閉
塞

性
動
脈
硬
化
症
は
慢
性
疾
患

で
あ
り
徐
々
に
症
状
が
進
行

し
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
中

に
は
不
整
脈
に
よ
っ
て
出
来

た
血
栓
や
血
管
壁
の
一
部
が

壊
れ
、
そ
れ
が
突
然
血
流
を

遮
断
し
、
足
や
手
に
痛
み
が

出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

　
次
回
は
動
脈
瘤
に
つ
い
て

で
す
。
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駿府ウエイブ
谷津山周辺ウオーク
2月23日（日・祝）、午前9時～

主催／駿府ウエイブ
https://sumpuwave.com/

　
２
月
23
日
、
午
前
９
時
～

正
午
（
８
時
30
分
～
受
け
付

け
）、「
谷
津
山
周
辺
ウ
オ
ー

ク
　
今
川
ゆ
か
り
を
訪
ね

る
！
」（
主
催
／
駿
府
ウ
エ

イ
ブ
）
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

集
合
は
、
清
水
山
公
園
（
葵

区
音
羽
町
）。
参
加
費
５
０

０
円
（
小
学
生
以
下
無
料
・

要
同
伴
者
）、
雨
天
決
行
。

　
今
年
は
、今
川
義
元
誕
生

５
０
０
年
。実
績
が
見
直
さ

れ
復
権
し
つ
つ
あ
る
、
今
川

氏
ゆ
か
り
の
神
社
仏
閣
を
訪

ね
、そ
の
歴
史
を
学
び
ま
す
。

申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
同
事
務
所
へ（
土
・

日
曜
、祝
日
を
除
く
、午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
）。

☎
０
５
４（
２
０
４
）６
６
５
５

2/9（日） 2/11（火・祝） 2/16（日） 2/23（日・祝） 2/24（月・振替）

内 科
8:30
～

19:00

大石内科
（葵区鷹匠二）
☎ 252-0585

森谷内科
（葵区山崎一）
☎ 278-6726

松浦内科
（葵区水落町）
☎ 245-5613

しば内科
（葵区伝馬町）
☎ 254-1441

鏑木内科
（葵区岳美）
☎ 248-0337

とやまクリニック（内）
（駿河区東新田二）

☎ 201-9800

吉川医院（内）
（葵区竜南一）
☎ 247-0123

城西クリニック（内）
（葵区新富町五）

☎ 273-7000

ひびのクリニック（内）
（葵区大岩本町）

☎ 246-0099

八木医院（内）
（葵区籠上）
☎ 271-2305

杉山医院（内小）
（駿河区泉町）
☎ 285-2510

堀田内科
（駿河区宮竹一）

☎ 237-6767

桜井クリニック（内）
（駿河区中田本町）

☎ 287-5524

渡辺内科
（駿河区池田）
☎ 264-1481

東静岡クリニック（内）
（駿河区曲金七）

☎ 288-2111
小原医院

（清水区有度本町）
☎ 345-7563

とも内科・呼吸器内科
（清水区天王東）

☎ 371-5678

乾医院
（清水区西久保一）

☎ 366-0212

遠山内科医院
（清水区万世町一）

☎ 353-6789

田村医院
（清水区船越東町）

☎ 353-0355
竹内クリニック
（清水区追分二）

☎ 366-5576

有東坂しいのきクリニック
（清水区有東坂）

☎ 347-6103

宗内科医院
（清水区草薙）
☎ 348-1114

宮地医院
（清水区下野西）

☎ 364-5528

柴田内科医院
（清水区西久保）

☎ 363-0345
清水両河内診療所
（清水区和田島）

☎ 343-2388

小児科
8:30
～

19:00

瀬名クリニック
（葵区瀬名中央三）

☎ 261-9790

うえだ小児
（駿河区登呂六）

☎ 282-2322

川野辺小児
（葵区北安東三）

☎ 245-0888

大はざま小児
（葵区東千代田二）

☎ 261-3947

増田クリニック
（駿河区豊田一）

☎ 288-3770
かどたこどもクリニック
（清水区北脇）
☎ 344-1180

しみず巴クリニック
（清水区千歳町）

☎ 355-1112

原小児科医院
（清水区神田町）

☎ 352-6367

なないろあかちゃんこどもクリニック
（清水区南矢部）

☎ 353-7716

広川医院
（清水区高橋三）

☎ 364-3489

外 科
8:30
～

19:00

葵の森クリニック
（葵区柳町）
☎ 260-5011

天野外科
（駿河区見瀬）
☎ 281-1181

ともの整外
（葵区上土一）
☎ 262-3120

もちづき整外
（葵区沓谷四）
☎ 248-1151

ふるかわクリニック
（葵区北安東四）

☎ 248-3999
さかくらクリニック
（駿河区南町）
☎ 202-5800

くらた整外
（駿河区下川原二）

☎ 258-7776

山中整外
（駿河区敷地一）

☎ 238-3066

岡本外科
（駿河区曲金四）

☎ 202-0108

OHARAクリニック
（駿河区高松一）

☎ 237-3000
かとう整形外科医院
（清水区袖師町）

☎ 361-7711

神山整形外科医院
（清水区相生町）

☎ 351-1313

草薙整形外科リウマチクリニック
（清水区草薙二）

☎ 345-6516

こうのファミリークリニック
（清水区村松地先新田）

☎ 335-5730

小高整形外科
（清水区辻一）
☎ 364-5985

この内容に一部変更がある場合もあります。受診される場合は医師会のホームページをご確認下さい。
◆静岡医師会 http://shizuoka-city-med.or.jp/ ◆清水医師会 http://www.shimizu-ishikai.com/
◆静岡市急病センター/19:00～22:00（静岡市葵区柚木1014 ☎261-1111） 内科・小児科・外科
◆救急歯科センター/日曜・祝日、年末年始のみ 9:00～15:30（葵区城東町 24-1 ☎ 249-1199）
◆県救急医療情報センター /☎0800-222-1199（24 時間電話案内）

※医院名は簡略化されています。
ご注意下さい2月 静岡市緊急当番医（　　）日曜

祝日

商
工
会
議
所
N
E
W
S

家
康
公
の
ブ
ラ
ン
ド
力
に
注
目

「
余
ハ
此
處
ニ
居
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　
静
岡
商
工
会
議
所
は
、
家

康
公
の
駿
府
大
御
所
時
代
、

駿
府
は
江
戸
・
京
都
と
並
ぶ

大
都
市
だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ

る
こ
と
に
着
目
。
２
０
１
２

年
か
ら
、
家
康
公
の
ブ
ラ
ン

ド
力
を
取
り
戻
す
「
余
ハ
此

處
ニ
居
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

商
工
観
光
課
の
辻
道
伸
さ
ん

は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
狙
い

を
こ
う
説
明
し
ま
す
。

　「
駿
府
（
静
岡
市
）
は
、

家
康
公
を
育
て
、
家
康
公
に

よ
っ
て
築
か
れ
、
家
康
公
が

生
涯
の
３
分
の
１
を
過
ご
し

た
街
。“
余
ハ
此
處
ニ
居
ル
”

は
、
家
康
公
自
身
の
お
言
葉

を
想
定
し
た
も
の
で
、
現
代

の
私
た
ち
に
向
け
た
愛
に
満

２
月
20
日
、
午
後
２
時
～
４
時
開
催

「
久
能
山
東
照
宮
講
演
会
・
参
詣
会
」

　
歴
史
好
き
に
は
見
逃
せ
な

い
注
目
の
講
演
会
は
、
２
月

20
日
（
木
）
に
開
催
。
２
人

の
講
師
か
ら
興
味
深
い
お
話

が
聞
け
そ
う
で
す
。

　
ま
ず
は
久
能
山
東
照
宮
宮

司
の
落
合
偉
洲
さ
ん
。
久
能

山
東
照
宮
の
尊
さ
や
文
化
財

保
護
の
重
要
性
を
、
講
演
会

な
ど
を
通
し
て
全
国
各
地
で

説
き
続
け
て
い
ま
す
。次
は
、

興
津
諦
さ
ん
。「
余
ハ
此
處

■申し込み・問い合わせ／
静岡商工会議所  商工観光課
〒 420-0851 静岡市葵区黒金町 20-8

☎ 054（253）5113

「余ハ此處ニ居ルプロジェクト」の講
演会内容紹介しているチラシ

余ハ此處ニ居ルプロジェクト
久能山東照宮講演会・参詣会

■日時／ 2 月 20 日（木）
　　　　午後 2 時～ 4 時
■集合／日本平ロープウェイ日本平駅
■会場／久能山東照宮 社務所 3 階・
　　　　境内
■定員／ 80 人（申し込み先着順）
■参加費／ 1000 円
　（ロープウェイ乗車・拝観料込み）
■講師／
　落合偉洲さん（久能山東照宮宮司）
　興津諦さん（「余ハ此處ニ居ル　
　家康公は久能にあり」著者）
■あいさつ／久保田隆さん
　（静岡商工会議所観光・飲食部会　
　部会長、浮月代表取締役社長）

ニ
居
ル
」
発
案
者
と
し
て
、

久
能
山
東
照
宮
神
廟
の
研
究

に
も
関
わ
る
こ
と
と
な
り
、

昨
年
12
月
に
は
著
書
「
余
ハ

此
處
ニ
居
ル
　
家
康
公
は
久

能
に
あ
り
」
が
、
全
国
で
発

売
さ
れ
ま
し
た
。

　
貴
重
な
講
演
会
の
後
に

は
、
久
能
山
東
照
宮
を
参
詣

で
き
、
さ
ら
に
一
層
、
そ
の

価
値
を
実
感
す
る
こ
と
が
で

き
そ
う
で
す
。

　
定
員
は
80
人
で
、
申
し
込

み
先
着
順
。
静
岡
商
工
会
議

所
に
直
接
電
話
で
申
し
込
み

が
で
き
ま
す
。
心
新
た
ま
る

初
春
に
、
家
康
公
の
威
光
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

ち
た
言
葉
で
も
あ
り
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
駿
府

を
誇
れ
る
よ
う
に
な
る
商
品

や
ツ
ア
ー
の
開
発
や
、
駿
府

の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
」

　
そ
ん
な
中
、
静
岡
商
工
会

議
所
で
は
、
毎
年
１
回
、
家

康
公
に
つ
い
て
学
ぶ
講
演
会

を
一
般
向
け
に
開
催
し
、
好

評
で
す
。

　「
今
年
の
講
演
会
は
特
に
、

家
康
公
が
眠
る
久
能
山
東
照

宮
に
、
会
場
を
設
定
。
魅
力

的
な
講
師
に
よ
る
お
話
と
共

に
、
国
宝
の
久
能
山
東
照
宮

を
参
詣
で
き
る
充
実
の
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
」

出口治明さんによる基調講演も！
「経営戦略としての働き方改革セミナー」

2月26日（水）、あざれあで
主催／静岡県　委託運営会社／るるキャリア

https://www.uruoiplus.jp/hatarakikata_diversity.html

　「
経
営
戦
略
と
し
て
の
働

き
方
改
革
セ
ミ
ナ
ー
」（
主

催
／
静
岡
県
）
が
、
２
月
26

日
、午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
、
静
岡
県
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
あ
ざ
れ
あ
（
静

岡
市
駿
河
区
馬
渕
１
ノ
17
ノ

１
）
で
、開
催
さ
れ
ま
す
（
受

け
付
け
は
午
後
１
時
～
）。

　
当
日
は
、
３
部
制
。
第
１

部
は
、
企
業
の
取
り
組
み
を

静
岡
県
が
表
彰
す
る
「
静
岡

県
働
き
方
改
革
ア
ワ
ー
ド
」

の
表
彰
式
。
第
２
部
は
、
立

命
館
ア
ジ
ア
太
平
洋
大
学

（
Ａ
Ｐ
Ｕ
）
の
学
長
で
あ
り
、

ラ
イ
フ
ネ
ッ
ト
生
命
保
険
の

創
業
者
で
あ
る
、
出
口
治
明

さ
ん
に
よ
る
、基
調
講
演「
経

営
者
に
伝
え
た
い
働
き
方
改

革
の
ポ
イ
ン
ト
」。
経
営
者

や
管
理
者
に
は
熱
狂
的
な
フ

ァ
ン
も
多
い
出
口
さ
ん
の
講

演
は
聞
き
逃
せ
ま
せ
ん
。
第

３
部
は
受
賞
企
業
に
よ
る
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
ま
す
。

　
参
加
無
料
で
す
が
、
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
１
５
０

人
。
申
し
込
み
は
２
月
21
日

（
金
）、
午
後
５
時
ま
で
。
先

着
順
と
な
る
た
め
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
。

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

は
、
静
岡
県 

働
き
方
・
ダ

イ
バ
ー
シ
テ
ィ
事
務
局
（
委

託
運
営
会
社
／
る
る
キ
ャ
リ

ア
内
）へ
。

☎
０
５
４（
２
５
２
）８
８
２
０

市議会を傍聴する

市議会
リポート

　「
市
議
会
っ
て
難
し
そ
う

だ
け
ど
、
ど
ん
な
こ
と
を
話

し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
」「
議

会
だ
よ
り
や
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
も
よ
く
分
か

ら
な
い
」
…
。
ま
ず
は
市
議

会
の
会
議
を
傍
聴
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
誰
で
も
簡
単
な
手

続
き
で
、
市
議
会
の
本
会
議

本
会
議
で
答
弁
す
る
田
辺
市
長

　
委
員
会
は
、
本
会
議
に
提

出
さ
れ
た
議
案
を
よ
り
細
か

く
審
査
す
る
会
議
で
す
。

　
傍
聴
席
は
委
員
会
室
の
最

後
列
で
す
が
、
議
員
と
同
じ

部
屋
で
会
議
の
様
子
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

委
員
会
の
傍
聴

傍
聴
に
あ
た
っ
て

　
本
会
議
は
、
条
例
や
予
算

な
ど
の
議
案
を
議
決
す
る
会

議
で
す
。
静
岡
市
議
会
議
員

45
人
が
一
堂
に
会
し
、
提
出

さ
れ
た
議
案
の
採
決
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
採
決
に
先
立

ち
議
員
が
行
う
、
市
の
事
業

に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
質
問

を
通
し
て
、
市
の
方
針
や
考

え
方
を
明
ら
か
に
し
て
い
き

ま
す
。

　
静
岡
庁
舎
本
館
４
階
傍
聴

席
か
ら
、
階
下
で
行
わ
れ
る

本
会
議
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

本
会
議
の
傍
聴

　
傍
聴
は
、当
日
、受
け
付
け

で
傍
聴
券
に
住
所
と
名
前
を

記
入
す
る
だ
け
で
、難
し
い
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
傍
聴
席
で
は
、①
携
帯
電

話
な
ど
は
音
が
鳴
ら
な
い
よ

う
設
定
す
る
、②
喫
煙
や
飲

食
を
し
な
い
、③
騒
が
な
い

な
ど
の
順
守
事
項
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、傍
聴
で
分
か
ら
な

い
こ
と
な
ど
は
、
受
け
付
け

で
係
員
に
確
認
で
き
ま
す
。

　
会
議
の
開
催
日
時
・
場
所

は「
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

な
ど
で
確
認
を
。

や
委
員
会
な
ど
を
傍
聴
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

https://www.city.shizuoka.
lg.jp/000_000260.html

静岡市調査法制課
☎054（221）1481

静岡市議会 検索

レストラン　DON  FARM
静岡市駿河区西平松 480-2
☎ 054（238）7330

“畑からプレートまで”
型にとらわれない農業にまい進！
株式会社DON  FARM  代表取締役  畑田敏克さん

　「種をまくときには、プレートの上でどう料理するかまでイ
メージできます」と語る畑田敏克さん。久能地区で農業を営む
農家の 7 代目であり、先日開店した自家野菜を使った料理を提
供するレストラン「ドン・ファーム」の代表でもあります。
　家業を継ぎたいと思わなかったという畑田さんですが、農
業を学ぶ中でその面白さに気付き、実際に携わるようになっ
てからは販路の開拓や自社製品の開発、イベントへの出店など
に積極的に取り組んだとか。そして、「料理人は素材を選んで
料理するが、農家である自分は素材である作物から作ること
ができる」と考え、自分の作った野菜を直に消費者に届けた
いという思いからレストランの開業に至ったそうです。
　「次の世代に農業をやってくれる人がいなければ農業は衰退
してしまいます。農家はこんなこともできるんだと若い人たち
に見せていくことで、農業を目指す人たちが増えてくれたらい
いですね」。農業者にも自身の取り組みを見てもらうことで何
かのヒントにつながればと畑田さん。一つの型にとらわれず、
大きな想像力と実行力で“農業”にまい進する“シズ DAN”です。

畑田敏克（はただ　としかつ）さんプロフィル／
1972年生まれ。静岡市駿河区出身。農業短大卒業後、
種苗会社の営業職を 7 年経験。その後、家業を継ぎ
現在に至る。趣味はゴルフ、釣り、サーフィン、音
楽と多彩。洋服はシンプルなものを直感で選ぶそう。

「次回は株式会社アシストの鈴木時彦さんです」

vol.95

【音楽番組特集】
◦ 洋楽を楽しみたい人は「76. 9 H I T Z  D R I V E 」
月曜～金曜、午前 9 時～ 10 時
最新洋楽ヒットチャート、80 年代を DJ スタイルで
◦ レゲエを楽しみたい人は

「O N E  B L O O D  R e g g a g e  S t a t i o n 」
水曜、午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分
往年の名曲、話題曲、おすすめ新曲も放送

番組紹介コーナー
◦ ジャズを楽しみたい人は

「サウンドスペース　ライフタイム」
木曜、午後 6 時分～ 7 時
＜再放送：土曜、午後 11 時～ 11 時 30 分＞
◦ 昭和歌謡好きには
　「昭和の名曲　ミュージック・トリップ」
金曜、午後 7 時 30 分～ 7 時 30 分
＜再放送：土曜、午後 7 時～ 7 時 30 分＞

【リクエスト・メッセージ】
■メール：info@fmhi.co.jp　■ FM-Hi! 公式ツイッター：@FMHi769　■ FAX：054（221）4649
■インターネットラジオはホームページ参照　http://www.fmhi.co.jp/


